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Дорогие жители!

В этот предпраздничный день мы хотим от всей 
души поздравить вас с наступающим 2026 годом! 
Пусть он станет для каждого из вас годом ярких свер-
шений, радостных моментов, процветания, гармонии 
и новых достижений. Мы верим, что вместе мы смо-
жем преодолеть любые вызовы и сделать наш Мещан-
ский ещё уютнее, успешнее и сплочённее.

Вспоминая уходящий год, мы видим, как наш муни-
ципальный округ развивается: ремонтируются улицы, 
улучшается состояние дворов и детских площадок. Во 
многом это и ваша заслуга. Потому что именно вы даёте 
обратную связь и вовремя рассказываете о недочётах.

Мы гордимся вашими достижениями: участием 
в общественных проектах, заботой о природе, под-
держкой местных инициатив и волонтёрством. Спа-
сибо вам за активное участие в жизни Мещанского – 
за заботу о соседях, за вклад в общее дело и за доверие 
к нам. Это основа нашего совместного будущего, кото-
рое мы строим вместе.

Пусть Новый год принесёт в ваши дома мир, тепло 
семейного очага, крепкое здоровье, финансовое бла-
гополучие, успех во всех начинаниях и исполнение 
заветных желаний. Мы желаем, чтобы этот год был 
наполнен улыбками, дружбой, взаимопонима нием, 
теплом домашних традиций, смехом детей и момен-
тами, которые останутся в памяти навсегда. Пусть 

исполнятся мечты о путешествиях, карьере, мире и 
стабильности. Пусть все трудности останутся позади, 
а впереди ждут только радость и благополучие.

С Новым годом, друзья! Пусть он будет счастли-
вым, полным света, любви и успехов!

С наилучшими пожеланиями,
глава муниципального округа Мещанский

в городе Москве
Надежда Толмачёва,

глава Управы Мещанского района Дмитрий Башаров,
Совет депутатов муниципального округа Мещанский 

в городе Москве

Читайте новости округа онлайн
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ОТЧЁТ ДЕПУТАТОВ ИЗБИРАТЕЛЬНОГО ОКРУГА № 1
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА МЕЩАНСКИЙ В ГОРОДЕ МОСКВЕ

 Заканчивается 
третий год 
работы нашего 
депутатского 
созыва. О том, 
что успела сде-
лать команда 
первого изби-

рательного округа в 2025-м, уже 
по доброй традиции расскажу я, 
Альберт Иорданян.

 Кристина Самсоненко решила дав-
нюю, если не сказать вечную пробле-
му жителей домов по улице Щепкина 
и прилегающим к ним со стороны ули-
цы Дурова. Дойти до ближайшего про-
дуктового магазина, соблюдая все пра-
вила дорожного движения, означало 
потратить дополнительные 10-15 минут 
в одну сторону, потому что ближайший 
пешеходный переход был аж около хра-
ма святителя Михаила. Итого — почти 
километр туда-обратно.

Кристина Игнатовна, будучи сама 
жительницей Мещанского, о пробле-
ме знала не только от соседей. Однако, 
чтобы решить её, пришлось пройти 
через многое: бесконечные письма, со-
гласования, получения разрешений. 
Но здесь всё-таки важен результат. И он 
есть. Осенью 2025 года между домами 28 
и 39 по улице Щепкина появилась долго-
жданная зебра.

Ещё одну дорожную проблему помог 
устранить Александр Каракуц. В этом 
году возле дома по переулку Большой 
Сергиевский, 24 произошла коммуналь-
ная авария, после устранения которой 
асфальт залатали, но с перепадом до де-

сяти сантиметров. Ремонтируемый уча-
сток был достаточно большим, поэтому 
грубо выполненная работа оказалась 
слишком чувствительной для автомо-
билей и детских колясок. С проблемой 
жители обратились к Александру Ана-
тольевичу. После нескольких звонков 
и писем в «Автодор» компания привела 
участок в порядок.

Депутат — это посредник между 
жителями и государственными орга-
низациями, представитель «от наро-
да» и защитник его интересов. Поэто-
му, когда случается несправедливость 
по отношению к нашим гражданам, мы 
стараемся помочь. Так, в мае 2025 года 
мне пришлось вмешаться в ситуацию 
с отключением газа жителям дома 
по улице Садовой-Сухаревской, 8 / 12. 
Шесть подъездов остались без газа и го-
рячей воды после того, как работники 
Мосгаза, проверив 20 квартир, нашли 
нарушения и без всяких предупрежде-
ний и законных документов отрезали 
подводную трубу. К слову, нормы безо-
пасности при пользовании газовыми 
системами в некоторых квартирах дей-
ствительно были нарушены. Более того, 
не все жильцы пустили специалистов 
к себе домой как раз из-за несоблюде-
ния этих самых требований безопасно-
сти, но, получается, беспечность одних 
привела к тому, что пострадали их за-
конопослушные соседи. Требовалось 
найти какой-нибудь компромисс. Опу-
щу подробности, скажу лишь, что через 
несколько дней жильцы снова смог-
ли пользоваться газом. С играющими 
в опасные игры владельцами квартир 
теперь разбираются в индивидуальном 
порядке.

Тема безопасности жителей рас-
сматривалась депутатами нашего 
избирательного округа не только 
со стороны правильной эксплуатации 
коммуникаций. Наталья Домрачева 
состоит в комиссии по делам несовер-
шеннолетних и очень часто работает 
с подростками. Она активно вовлекает 
их в патриотические и социальные ме-
роприятия, чтобы снизить число пре-
ступлений в этой категории населения 
муниципального округа Мещанский 
в городе Москве. Такая работа прино-

сит вполне конкретные нужные плоды. 
Но когда подросток становится уже мо-
лодым человеком, контроль над ним 
не заканчивается.

«Бывшие выпускники школ стали 
студентами и определились со своим 
выбором профессии, это также поло-
жительно сказывается на их поведе-
нии. Мы продолжаем работать с ними, 
поддерживая в их стремлениях и помо-
гая адаптироваться к новым условиям. 
Мы стремимся создать устойчивую 
систему поддержки, которая помо-

жет им реализовать свой потенциал 
и избежать негативных влияний», — 
утверждает Наталья Александровна.

Ну и, конечно, никто из депутатов 
не обошёл стороной тему специальной 
военной операции. Дария Старовойтова 
осенью организовала тренинги для мам 
и жён героев СВО под названием «Ма-
стерская счастья», где каждая из участ-
ниц собрала свой запас тепла на длин-
ную зиму: радость, силы, спокойствие 
и поддержку. Тренинги проходили один 
раз в неделю в ротонде Екатеринин-
ского парка. В общей сложности было 
десять встреч.

Обо всём, что депутаты смогли сде-
лать в 2025 году, рассказать на одной 
полосе газеты невозможно. Но вы, ува-
жаемые жители Мещанского, и так пре-
красно знаете о происходящем, потому 
что каждый из нас практически всегда 
на связи. Так будет и в наступающем году.

До новых встреч!
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ОТЧЁТ ДЕПУТАТОВ ИЗБИРАТЕЛЬНОГО ОКРУГА № 2 
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА МЕЩАНСКИЙ В ГОРОДЕ МОСКВЕ
Год подходит к своему заверше-
нию, а значит, пора подводить 
всевозможные итоги. Депутатам 
второго избирательного округа, 
определённо, есть что рассказать, 
поэтому давайте начнём. Самые 
важные дела своих коллег пред-
ставлю я, Александр Бордик.

В этот раз (и коллеги со мной согла-
сились) начну с себя. В 2025 году я, нако-
нец‑то, смог решить проблему жителей 
дома по улице Большая Переяславская, 
52 / 55, набившую им уже не только оско-
мину,  но  и  практически  лишившую 
людей веры в лучшее. Имя проблемы — 
байпас. Три года я раскручивал эту по-
лудетективную  историю  по  ниточкам, 
писал  бесконечное  количество  писем, 
звонил в инстанции, пытаясь объяснить 
чиновникам, что когда в метре от твое-
го окна находится огромная труба с го-
рячей водой — это не столько про отсут-
ствие  красоты,  сколько  про  реаль ный 
вред здоровью жителей, и вот! — в конце 
октября  случилось чудо,  байпас демон-
тировали, вернув людям свежий воздух 
и доверие к власти.

Надежда Толмачёва у нас всегда без-
условный  лидер  по  количеству  приё‑
мов и обращений жителей. В 2025 году 
она  официально  приняла  36  человек 
и  сделала  61  депутатский  запрос. Одна 
из просьб граждан поступила ещё в про-
шлом  году,  но  выполнить  её  удалось 
только  в  этом.  Она  касалась  озелене-
ния  территории.  Так,  акция  «Сирень 
Победы» пришла во двор домов по ули-
це  Большая  Переяславская,  6.  В  конце 
апреля  Надежда  Сергеевна,  пригласив 

поучаствовать  в  событии  нас,  депута-
тов,  вместе  с  жителями  и  представи-
телями  Управы  Мещанского  района 
посадила  несколько  кустов  сирени. 
На  каждый  саженец  участники  акции 
повязали  георгиевскую  ленту  как  дань 
памяти  о  героях‑освободителях.  Оста-
лось дождаться, когда кусты подрастут, 
а  двор  наполнится  дивным  ароматом 
и  великолепными  гроздьями  цветов. 
Тогда задачу можно будет считать окон-
чательно выполненной.

Елена  Дмитриева,  будучи  житель-
ницей  Мещанского,  тщательно  сле-
дит  не  только  за  его  чистотой,  красо-

той  и  развитием,  но  и  безопасностью. 
Именно  поэтому  в  зоне  её  присталь-
ного  внимания  находятся  сообщения 
от жильцов домов, соседствующих с не-
когда населённым многоквартирником 
на проспекте Мира, 56,  с.  1. Уже много 
лет как пустующее пространство облю-
бовали  асоциальные  личности,  с  кото-
рыми теперь приходится постоянно бо-
роться. Бомжи и закладчики наркотиков 
стали источником реальной опасности, 
в  том  числе  пожаров.  Ситуация  ослож-
няется  тем,  что  дом  не  принадлежит 
нашему району, а находится на балансе 
Федеральной  службы  охраны.  Именно 
с  сотрудниками  этой  организации  по-
стоянно  приходится  общаться  Елене 
Юрьевне, когда на адресе случается оче-
редное  ЧП.  Вместе  они  заколачивали 
окна досками, вешали замки, но ничего 
не помогало. В  этом  году решено было 
окна  забить  профнастилом,  а  двери, 
расположенные  со  стороны  проспекта 
Мира,  заварить.  Достаточно  ли  будет 
этих мер, покажет время.

Пора  переходить  к  красоте  и  моде. 
Здесь у нас нет равных Марине Дэмчен-
ко,  которая  с  огромным  успехом  про-
водит  мастер‑классы  по  апсайклингу 
и  не  только.  Марина  Викторовна  кон-
центрирует  вокруг  себя  молодых,  та-
лантливых ребят, давая им возможность 
раскрыть свой потенциал и творческие 
способности. Так было и на День семьи, 
любви  и  верности  —  празднике,  орга-

низованном  администрацией  муници-
пального  округа  Мещанский  в  городе 
Москве в парке «Фестивальный». Больше 
50 человек ушли тогда с обновками, сде-
ланными  своими  руками.  Согласитесь, 
носить такие вещи вдвойне приятно.

Учёный с мировым именем Алексей 
Ретеюм ещё и безусловный гуру экскур-
сий.  Он  регулярно  проводит  встречи 
с  жителями  муниципального  округа 
Мещанский в городе Москве в Аптекар-
ском  огороде  и  каждый  раз  собирает 
за  них  бурные  овации.  Кажется,  никто 
так живо  и  увлекательно  не  расскажет 
о  растениях,  как  Алексей  Александро-
вич. Не верите? Спросите у наших жите-
лей, а лучше запишитесь на одну из экс-
курсий.  Кстати,  помимо  них  депутат 
Ретеюм  повышает  экологическую  гра-
мотность населения на  своих   лекциях. 
Одна из последних состоялась в Инсти-
туте  научной  информации  по  обще-
ственным  наукам  РАН.  Судя  по  отзы-
вам тех жителей Мещанского, кто смог 
поприсутствовать,  лекция  произвела 
на них огромное впечатление.

Что  ж,  наш  депутатский  год, 
определённо,  был  насыщенным. 
Что‑то удалось, что‑то ещё в процессе 
работы,  но  все  данные  вам,  уважае-
мые  жители,  обещания,  обязательно 
будут выполнены.

Увидимся в следующем году!
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Милена 
Авимская,

директор Центрального 
академического театра 

Российской армии:

«Дорогие москвичи, дорогие наши зрители, 
дорогие жители Мещанского района! С радо-

стью и от всего сердца поздравляю всех вас 
и ваши семьи с наступающим Новым годом! 
2026 год объявлен нашим Президентом Вла-
димиром Владимировичем Путиным Годом 
единства народов России. Пусть единство 

станет добрым символом наступающего года, 
ведь мы выросли в многонациональной стра-

не и сейчас стали едины как никогда, ожидая 
нашей следующей победы в борьбе с нацизмом, 

изготавливая окопные свечи, плетя маскировочные сети и мо-
лясь за наших ребят- защитников. Желаю Вам, уважаемые 

москвичи, мои дорогие люди, обретать своих поскорее, 
следить за своим здоровьем и беречь друг друга, 

одаривая только теплом и добром. И Победа 
будет только за нами!»

Максим 
Джетыгенов,

депутат Московской 
городской Думы

«Уважаемые жители Мещанского 
района! Сердечно поздравляю вас и 

ваши семьи с Новым годом! Пусть 
в канун праздника сбудутся самые 
заветные надежды, а бой курантов 
принесёт ощущение счастливого 
начала. Желаю вам в новом году 

неис сякаемой энергии, бодрости 
духа и прекрасного самочувствия.

Пусть ваши дома всегда будут полны 
тепла, понимания и весёлого детского 

смеха. Пусть каждый новый день дарит вам душевный
покой и радость от простых вещей.

Крепкого здоровья, личного благополучия
и всего самого доброго!»

Владимир 
Шаманов,

президент Российской 
Ассоциации Героев

«Уважаемые жители Мещанского райо-
на! От себя лично и от имени Ассоциа-

ции Героев сердечно поздравляю вас 
с наступающим Новым годом! Новый 
год — это добрый семейный праздник, 

который для многих символизирует 
надежду, ожидания новых свершений, 

исполнения желаний. Желаю вам в 2026 
году крепкого семейного счастья, согласия 

и благополучия. Пусть каждый день будет 
наполнен радостью, любовью и гармонией. 

Отдельное поздравление — в адрес тех, кто сейчас несёт 
службу, защищает интересы Отечества: неиссякаемого 

боевого духа, выполнения поставленных задач и 
возвращения домой, к близким. Победа будет за 

нами! С праздником!»
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Денис 
Ромодин,

руководитель музея 
«Садовое кольцо»:

«От всей души поздравляю жителей 
Мещанского района с наступающим 

2026 годом! Новый год — самый 
добрый и любимый праздник, он 

объединяет людей, собирает родных 
и близких у семейного очага, симво-
лизирует веру в милосердие и чело-
веколюбие, несёт в себе ожидание 

чуда, торжество любви, стремление 
к гармонии. Пусть свет этого волшеб-

ного праздника озарит каждую семью, 
наполнив сердца радостью и надеждой. 

Пусть уходящий год заберёт с собой все печа-
ли и невзгоды, а наступающий год станет годом вдохновения, 

новых свершений и ярких побед! Желаю, чтобы в ваших до-
мах всегда царили любовь и понимание, чтобы каждый 

день был наполнен улыбками и добрыми делами, 
а поддержка близких помогала преодолевать 

любые трудности. С Новым годом, дорогие 
жители Мещанского района!»

«От всей души поздравляю жителей 
Мещанского района с наступающим 

2026 годом! Новый год — самый 

Сергей
Петриков, 

директор ГБУЗ «НИИ СП
им. Н. В. Склифосовского ДЗМ», 

академик РАН:
«Уважаемые жители Мещанского! Дорогие 

друзья! Приближается волшебное время, 
когда мы все вместе загадываем самые 
важные желания. Пусть 2026 год станет 

для каждого из нас годом крепкого 
здоровья, которое мы так ценим и бере-
жём. Желаю всем пациентам скорейше-
го выздоровления, сил и оптимизма на 
пути к полному благополучию. Нашим 
медицинским работникам — вдохно-

вения, профессиональных успехов и 
искренней благодарности за ваш титани-

ческий труд. Пусть в каждом доме царит 
мир, а в каждом сердце — радость и надежда. Встречайте 

праздник с улыбкой! Мы вместе, а значит, нам по пле-
чу любые задачи. С наступающим Новым годом!»
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ТРИДЦАТЬ! ВСЁ ТОЛЬКО НАЧИНАЕТСЯ!
Две тысячи двадцать пятый год богат на юбилеи: 80‑летие Победы в Великой Отечественной войне, 100‑летие 
«Артека» и Мемориального музея‑квартиры Александра Пушкина, 270‑летие МГУ им. Ломоносова. И это лишь 
несколько из самых важных дат. В Мещанском тоже отпраздновали юбилей — 30 лет исполнилось районному 
Совету ветеранов.

Сюда приходят осознанно. Потому 
что заниматься общественной работой 
способен не каждый, а быть членом 
Совета ветеранов — значит вести ак-
тивный образ жизни, оставаться небез-
различным к другим и всё время приум-
ножать то хорошее и светлое, что есть 
вокруг. По таким принципам живут 1836 
человек районной организации.

Валентина Шурыгина — третий 
председатель за всю 30‑летнюю исто-
рию Совета ветеранов Мещанского 
района. Она приняла полномочия 
в 2019 году от Ивана Артюха, который 
больше 13 лет руководил общественной 
организацией. Основоположником же 
стал Сергей Гришков, пробывший 
на посту 11 лет. Имена первых двух 
председателей ветераны всегда произ-
носят с огромным уважением и сожа-
лением, что людей, проделавших столь 
большую работу по становлению Сове-
та, уже нет в живых.

Сама Валентина Петровна в вете-
ранской организации — с 1997 года. При-
дя обычным членом Совета, она сумела 
добиться не только расположения кол-
лектива, но и построить карьеру — сна-
чала стать председателем первичной ве-
теранской организации № 5, потом её же 

почётным председателем, в 2008 году 
получить членство в Президиуме Сове-
та ветеранов ЦАО, а уже в 2019‑м возгла-
вить районную организацию.

— У Совета ветеранов очень много 
задач. В первую очередь — это помощь 
и медицинское обслуживание участ‑
ников и ветеранов войны. Мы их от‑
правляем в реабилитационные центры 
или организовываем обслуживание 
на дому. Также мы занимаемся патри‑
отическим воспитанием молодёжи, 
посещаем школы, круглые столы, про‑
водим лекции. Очень много времени уде‑
ляем мероприятиям, с  удовольствием 
ходим в театры и музеи, на концер‑
ты, — рассказала Валентина Петровна.

Здесь каждый занимается тем, 
что ему ближе. Актив членов Совета 
ветеранов распределён по комиссиям: 
медицинской, ревизионной, культур-
но‑массовой, социально‑бытовой, ор-
ганизационно‑методической, по увеко-
вечиванию памяти воинов. Вместе они 
делают огромную работу, которую за-
мечают не только жители муниципаль‑
ного округа Мещанский в городе Мо-
скве. Во втором полугодии председатель 
комиссии по медицинскому обслужи-
ванию населения Валентина Рудакова 

и председатель культурно‑массовой ко-
миссии Татьяна Колеганова награждены 
почётным знаком Московской город-
ской организации ветеранов «Патриот 
Москвы».

Все события и мероприятия прово-
дятся по плану, который разрабатывает-
ся в окружном Совете ветеранов. Каждые 
полгода комиссии отчитываю тся о про-
деланной работе и направ ляют резуль-
таты также в округ. Четыре раза за шесть 
месяцев обязательно соби рается прези-
диум, один раз пленум. Поэтому вся ра-
бота подотчётна, и никаких отклонений 
от плана, как правило, не бывает.

— Я могу по своей комиссии су‑
дить. Были разные ситуации, разные 
времена, но у нас подобралась такая 
отзывчивая и понимающая команда, 
что я в них уверена как в самой себе. 
Они меня ещё ни разу не подводили, — 
говорит Татьяна Колеганова. — Мы дей‑
ствительно получаем удовольствие 
от того, что делаем что‑то полезное 
для населения.

В ноябре сразу три первичные вете-
ранские организации после капиталь‑
ного ремонта открыли свои двери 
для активистов Мещанского района — 
№ 9, № 7 и № 8. Во всех помещениях при-

вели в порядок полы, стены, потолки, 
сантехнику и системы безопасности. 
В первичных организациях в пер. Бан-
ном, 8 дополнительно поставили новые 
окна. Также обновлены и детали инте-
рьера: мебель, двери, светильники, жа-
люзи.

Огромные силы Совета ветеранов 
направлены на помощь участникам 
специальной военной операции. Ак-
тивисты плетут маскировочные сети, 
делают блиндажные свечи, талисманы 
и массажёры, вяжут носки, собирают 
деньги на нужды фронта и навещают ра-
неных в госпиталях. Всё это — от  сердца 
и с самыми светлыми пожеланиями 
бойцам.

Своё 30‑летие Совет ветеранов Ме-
щанского района отпраздновал 25 ноя‑
бря. Мероприятие проходило в тор-
жественном зале Центрального дома 
Российской армии. Поздравить акти-
вистов с этим событием пришли депу-
тат Мосгордумы Максим Джетыгенов, 
заместитель префекта Центрального 

административного округа Лариса Пе-
трова, заместитель председателя Совета 
ветеранов ЦАО Галина Пилюгина, гла-
ва муниципального округа Мещанский 
в городе Москве Надежда Толмачёва, де-
путат Совета депутатов Александр Кара-
куц и глава Управы Мещанского района 
Дмитрий Башаров со своим заместите-
лем Артёмом Серковым.

Памятными медалями были отмече-
ны люди, вложившие большое количе-
ство сил в сохранение истории государ-
ства, передавшие молодёжи эстафету 
патриотичного отношения к своей зем-
ле. Гости обратили внимание на то, 
как много делают члены Совета ветера-
нов для укрепления связи с другими по-
колениями. Максим Джетыгенов вручил 
грамоту председателю Совета ветеранов 
Мещанского района Валентине Шуры-
гиной.

Учащиеся школ № 2054 и № 2107 вы-
ступили перед собравшимися с кон-
цертными номерами и торжественно 
внесли в зал знамя. Поздравить именин-
ников пришёл также житель Мещан‑
ского района, автор и исполнитель 
Наиль Шайдуллин.

ФОТО ИЗ АРХИВА РЕДАКЦИИ И ПРЕДОСТАВЛЕНО 

СОВЕТОМ ВЕТЕРАНОВ МЕЩАНСКОГО РАЙОНА
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МОНИКИ, или Московский област-

ной научно-исследовательский кли-
нический институт им. М. Ф. Вла-
димирского, — известный во всём 
мире передовой медицинский центр, 
который в этом году встретил свой 
250-летний юбилей. И его популяр-
ность — не преувеличение. Вся исто-
рия учреждения, от первых шагов 
Екатерининской больницы до флаг-
мана лечебного дела с международ-
ным признанием, являет собой при-
мер успеха, любви к своей профессии 
и стремления к совершенствованию.

Предшественником Института был 
противочумный карантин, созданный 
в 1772 году на тогда ещё 3‑й Мещанской 
улице, а ныне улице Щепкина. Тремя 
годами позже по указу Екатерины II его 
преобразовали в один из корпусов Ека‑
терининской больницы, которые стали 
самостоятельными лечебными учрежде‑
ниями в середине XIX века. Ещё до получе‑
ния в 1835 году имени Старо‑Екатеринин‑
ской, больница стала новатором в мире 
медицины и труда: именно сюда впервые 
в России на работу в медицинское уч‑
реждение приняли женщин. В 1871 году 
здесь открывается одно из первых в стра‑
не училищ для фельдшериц. К ХХ веку 
Старо‑Екатерининская больница стала 
самой крупной и популярной в Москве, 
но в 1931 году её переподчинили области, 
реорганизовав в Московский областной 
клинический институт. Аббревиатура 
МОНИКИ появилась только в 1943 году 
вместе с обновлением названия.

Сегодня, став передовым научно‑ 
клиническим центром, Институт сфоку‑
сировался на внедрении уникальных ме‑
тодов лечения, развитии медицинской 
помощи с индивидуальным подходом 
и подготовке высококвалифицирован‑
ных кадров. Специалисты регулярно вне‑
дряют в повседневную работу методы, 
не имеющие аналогов в России или мире. 
Сотрудники МОНИКИ первыми на плане‑
те разработали и внедрили новый метод 
подготовки и протезирования орбиты 
с использованием дентальных имплан‑
тов. Способ применяется в офтальмохи‑
рургии и позволяет снизить травматич‑
ность вмешательства. Светлым головам 
учёных Института принадлежит также 
первый в России метод реконструкции 
лица с помощью микрохирургических 
трансплантатов малоберцовой и лучевой 
костей в сочетании со сложным денталь‑
ным протезированием. Врачи МОНИКИ 
обладают самым большим клиническим 
опытом в России минимально инвазив‑
ных операций. Здесь с применением 

персонализированного подхода проопе‑
рировано 80 % всех геморрагических ин‑
сультов Московской области.

Много внимания Институт уделяет 
развитию и совершенствованию своей 
онкологической службы. Так, с 2023 года 
пациентам стал доступен полный цикл 
обследования и лечения по онкологии 
и радиотерапии, здесь проводят уни‑
кальные операции при опухолях голов‑
ного мозга, когда пациент находится 
в сознании. Это нужно для отслеживания 
функций мозга. Кроме того, в МОНИКИ 
проводят все виды процедуры, которую 
делают ещё лишь в двух федеральных 
центрах России.

Чтобы продолжать оставаться одним 
из лучших медицинских учреждений 
страны и иметь международное приз‑
нание, Институт постоянно развивает‑
ся. Например, количество лабораторий, 
проводящих фундаментальные научные 
исследования, за последние четыре года 
здесь увеличили с трёх до восьми.

— Мы разрабатываем и  внедряем 
новые методы лечения, включая те-
лемедицину, которая позволяет про-
водить консультации на расстоянии, 
а также интегративные подходы 
к реа би  литации. Это крайне важно, 
 потому что у нас становится всё боль-
ше пациентов с хроническими пробле-
мами, для которых важны динами-
ческое наблюдение и индивидуальный 
подход к терапии и реабилитации. Мы 

 работаем вместе, объединяя усилия не-
врологов, реабилитологов и психологов 
в единую команду, чтобы достичь наи-
лучших результатов для наших пациен-
тов. Также мы активно участвуем 
в научных исследованиях и клинических 
испытаниях. Это помогает нам быть 
на переднем крае неврологической 
 нау ки. Сотрудничая с университетами 
и научными центрами, мы не только 
обновляем свои знания, но и передаём 
их будущим врачам, — рассказал руко‑
водитель службы неврологии и реаби‑

литации МОНИКИ им. М. Ф. Владимир‑
ского Максим Сутормин.

В распоряжении Института есть ста‑
ционар, рассчитанный на 871 место, где 
предусмотрены специализированные 
палаты по направлениям лечения. Все 
отделения оснащены современным ме‑
дицинским оборудованием.

МОНИКИ качественно готовит и но‑
вые кадры. Обучение здесь идёт на всех 
уровнях, включая аспирантуру и орди‑
натуру. Часть молодых специалистов ос‑
таётся здесь работать.

— Я решил работать в МОНИКИ, 
потому что здесь у меня есть шанс 
не только использовать свои знания, 
но и постоянно учиться у более опыт-

ных коллег. Мне нравится, как тут ор-
ганизовано обучение. Каждый день я чув-
ствую, что делаю что-то важное, и это 
вдохновляет меня развиваться профес-
сионально. Я горжусь тем, что могу по-
могать людям и быть частью коман-

ды, которая работает над улучшением 
меди цинской помощи в нашем регионе, — 
поделился врач‑уролог урологического 
отделения Кирилл Городничев.

У Института есть свой музей, осно‑
ванный в 2003 году. Экспонаты сотруд‑
ники стали собирать ещё с 70‑х годов 
ХХ века. Сегодня здесь хранятся уни‑
кальные фотографии, документы,  книги 
и статьи, медицинские инструменты 
и аптечная посуда, а также личные вещи 
и награды выдающихся медиков. Фонд 
музея насчитывает 2700 экспонатов, 
и это не предел. Сотрудники постоянно 
занимаются его пополнением.

МОНИКИ никогда не останавли‑
вается на достигнутом и всё время идёт 
вперёд — уверенно, со знанием дела 
и большими планами. Нам остаётся 
лишь поздравить сотрудников с  юбилеем 
Института и пожелать, чтобы всё заду‑
манное всегда удавалось исполнить.

ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО ПРЕСС-СЛУЖБОЙ МОНИКИ 

ИМ. М. Ф. ВЛАДИМИРСКОГО И ИЗ АРХИВА РЕДАКЦИИ
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ГАЗЕТА МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА 
МЕЩАНСКИЙ  В ГОРОДЕ МОСКВЕ

ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛИТИЧЕСКОЕ
ИЗДАНИЕ

В ЦАО ЧЕСТВУЮТ ВЕТЕРАНОВ СВО

ЯРКИЙ ФИНАЛ ГОДА

Настоящее волшебство случилось 
под Новый год в Центральном акаде-
мическом театре Российской  армии. 
Маленькая девочка, которую воспи-
тывает злая мачеха, нашла зимой 
в лесу подснежники.  Случиться та-
кому чуду помогли 12 месяцев.

Известная сказка Самуила Маршака, 
сыгранная актёрами ЦАТРА и поставлен-
ная молодым режиссёром Юлией Шулье-
вой, захватила внимание зрителей на всё 
время, что шёл спектакль. Интересно 
было и детям, и взрослым, которым 
в этот вечер удалось снова почувство-
вать себя ребёнком, ожидающим чуда. 
Красивая история, обрамлённая новым 
подходом к классике, по мнению  автора 
постановки, может открыть молодой 
ауди тории красоту современного театра.

— Когда я читала аннотацию к спек-
таклю, мне казалось, что это будет не-
что странное, непонятное, потому что 
слишком много всего заявлено: и   клоуны, 

и куклы, и даже мультипликация! 
Но в итоге у меня был такой восторг 
и такие сильные эмоции, будто в дет-
ство вернулась! Я очень благодарна ак-
тёрам, режиссёру и вообще всем, кто 
трудился над созданием этой потрясаю-
щей постановки. Спасибо за возмож-
ность побывать в сказке! — поделилась 
впечатлениями общественный совет-
ник Наталья Чёрная.

Спектакль действительно гармонич-
но переплёл в себе разные жанры и виды 
искусства. Зрители смогли увидеть ко-
медию масок, театр Но, объединяющий 
драму, музыку и танцы, пластическую 
драму и многое другое, что непривычно 
видеть воедино поклонникам классики. 
Вместе с тем, каждое действие и каждое 
слово было на своём месте, уводя внима-
ние гостей ЦАТРА в чудесную сказочную 
историю.

— Каждый раз организовывая ме-
роприятие для наших жителей, мы все 

очень переживаем — понравится или 
нет? Но сейчас, выходя из зала после 
спектакля, они стали ко мне подхо-
дить и с такими счастливыми улыб-
ками благодарить за приглашение, что 
я теперь абсолютно уверена – всё полу-
чилось отлично! — сказала глава муни-
ципального округа Мещанский в городе 
Москве Надежда Толмачёва.

Перед началом спектакля  Надеж да 
Сергеевна вместе с главой Управы Ме-
щанского района Дмитрием Башаро-
вым, директором ЦАТРА Миленой Авим-
ской и добрым волшебником  Дедом 
Морозом поздравили зрителей с насту-
пающим Новым годом, а после него — 
юные гости получили сладкие подарки 
к празднику.

В середине декабря по инициативе 
префектуры ЦАО для активных жителей 
округа организовали посещение вете-
ранов специальной военной операции, 
проходящих реабилитацию в трёх воен-
ных госпиталях: Центральном военном 
клиническом госпитале имени П. В. Ман-
дрыка, Главном военном клиническом 
госпитале имени Н. Н. Бурденко и его 
филиале в Яковоапостольском переулке.

Для раненых бойцов организовали 
новогодние поздравления от Деда Мо-
роза и Снегурочки, вручили подарки 
от администрации города и самодель-
ные открытки с поздравлениями и по-
желаниями скорейшего выздоровления, 
подготовленные учениками школ Цен-
трального округа. Депутат Мосгордумы 

певец Родион Газманов устроил для бой-
цов мини-концерт под гитару, ему подпе-
вали актёры Иван Стебунов и Владимир 
Тимофеев.

Заместитель префекта ЦАО Алек-
сандр Писаренко, представители Глав-
контроля города Москвы и ГБУ «Москов-
ские ярмарки», главы районов центра 

столицы, муниципальные депутаты, 
врачи и медсёстры — все присутствую-
щие присоединились к пожеланиям 
детей на открытках: «Выздоравливайте 
скорее! Вы — наша защита и опора. Вы — 
наши герои!».

Как сказал на Прямой линии Прези-
дент России Владимир Владимирович 
Путин, сегодняшние ветераны специаль-
ной военной операции — такие же герои, 
как и ветераны Великой Отечественной 
войны, и точно так же вносят свой вклад 
в развитие нашей Родины, встав на её 
защиту, как и наши предки восемьдесят 
лет назад. Уходящий 2025 год, как и далё-
кий 1945-й, — Год защитника Отечества, 
Год 80-летия  Великой Победы — и это 
 время истинных Героев.

ГЕРОИ НАШЕГО ВРЕМЕНИ

ФОТО ИЗ АРХИВА РЕДАКЦИИ


